
 

  

  Durchschnittliche Nährwerte 

   pro Portion 

 Einheit Pro 100 g Pro 55 g %* 

Energie 
Energie kcal 

kJ 
kcal 

1860 
444 

1023 
244 

 
 

Fett 
davon ges. Fettsäuren 

g/100g 
g/100g 

19 
2,9 

10 
1,6 

 
 

Kohlenhydrate 
davon Zucker 
davon Polyole 

g/100g 
g/100g 
g/100g 

56 
28 
 

31 
15 
 

 
 

Ballaststoffe g/100g 5,3 2,9  

Eiweiß g/100g 10 5,7  

Salz g/100g 0,61 0,33  
*Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 kcal) 

Spezifikation 

 

HNC Healthy Nutrition Company GmbH 
Senefelderstraße 44 

51469 Bergisch Gladbach  
 Germany 

Zutatenliste 

 Hafervollkornflocken* (34%), Agavendicksaft*, Reissirup*, Datteln* (getrocknete Datteln*, 

Reismehl*), Sonnenblumenkernmus*, Mandelstücke* (6%), Mandelmus* aus gerösteten Mandeln* 

(5%), Sonnenblumenöl*, Quinoa gepufft*, Erdnussmus* aus geröteten Erdnüssen, Kokoschips* (2%), 

Meersalz. *aus kontrolliertem biologischem Anbau. 

Nährwerte  

 

Bio-Haferriegel mit Bio-Hafervollkornflocken, Bio-Mandeln, Bio-Mandelmus und Bio-Kokoschips. 

Verkehrsbezeichnung 

 

Portionsanzahl:  1 

Portionsgröße:  55g 

Land-Gruppe: Europäische Union-LMIV HNC 

 
 

Allergenhinweis 

 
Allergenhinweis: Enthält Mandeln und Erdnüsse. 

Spurenhinweis:               Kann Spuren von Sesamsamen und anderen Schalenfrüchten enthalten. 

 

Projektnummer: 181           Ersteller: F. Aatef (FS) 

Rezepturnummer: 489e       Datum:  26.05.2026 

Grammatur: 55 g 

Produktbezeichnung: Hafervoll Porridge 2 Go 

Geschmack: Almond, Coco & Nutbutter 

Mindesthaltbarkeit: 12 Monate 

 

Mindesthaltbarkeitsdatum: 12 Monate  

Geschmack: White Chocolate Vanilla  

 



• Bio-Zertifiziert 

• Vegan 

• Ohne Zusatzstoffe 

• Ohne Kristallzucker – mit der Natursüße Honig 

• Glutenfrei 

Lager- & Warnhinweis 

 Kann harte Schalenreste enthalten, was technisch bedingt und nicht zu vermeiden ist. Kühl lagern 

und vor Feuchtigkeit schützen. 

 Claims 

 

EU-BIO-Verordnung 

GR-BIO-01 

EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft 


